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Forteckning grundutrustning pa vard- och omsorgsboenden
galler fran och med 2023-01-04

Verksamheter s& som bistdndsbedomt sérskilt boende, dagverksamhet, dagliga verksamheter
och vardenheter, ska ha en grundutrustning av hjdlpmedel som gor att miljon motsvarar
behoven hos dem som vistas ddr. Nar det finns behov av nedanstdende produkter eller
tillbehor till dessa, dr verksamhets-/enhetschef ansvarig for inkdp, underhéll och for att
personalen har lamplig utbildning.

e Antalet produkter ska vara anpassat till enhetens behov.

e Dessa hjdlpmedel ska inte behdva omfattande individuell anpassning och ska utan
storre svarigheter kunna anvindas av de personer som vistas i verksamheten.
Grundutrustning dr ndgot som foréndras dver tid nér standarden i samhallet foréndras.

e [Ide fall kravet pa grundutrustning &r uppfyllt, men inte ticker den boendes
individuella behov ska personligt hjalpmedel forskrivas.

e Forutom nedan angivna hjalpmedel finns det ytterligare produkter som kan vara
sdvil grundutrustning som individuellt forskrivet hjidlpmedel. Vid oklarheter om
produkten dr forskrivningsbar eller ej kontakta arbetsterapeut,
fysioterapeut/sjukgymnast eller sjukskoterska (se Riktlinjer for kontakt med
arbetsterapeut och fysioterapeut/sjukgymnast, samt kontakt med sjukskoterska)
alternativt kostnadsansvarig for hjdlpmedel.

SANGAR

Sédng, hij- och sinkbar, inklusive tillbehor till exempel grindskydd.

Punktavlastande hjilpmedel for utsatta kroppsdelar

Antidecubitusmadrass Madrass for tryckséarsprevention (produktomride 043306).
Grundutrustning ska innehélla tryckreducerande skummadrass med léngst sarniva 2 (dessa
madrasser kops in) samt ett fatal hyrda tryckreducerande madrasser med sarnivéa 3 och 4 for
akuta behov (till dess att forskriven madrass ar levererad).

Nar standardmadrass inte ar tillrdcklig ska sjukskdterska efter bedomning, ordinera, prova ut,
personforskriva via Websesam och f6lja upp madrass pa sar niva 3 och 4.
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PERSONLIG VARD

Duschpall pa ben med armstdd eventuellt ryggstod

Dusch- och toastol pa hjul inklusive tippbar (ej elektriskt hoj- och sinkbar)
Arbetsterapeut eller fysioterapeut/sjukgymnast ska beddma behov, prova ut, ordinera och
folja upp. Kravs anpassning av produkten utover tillverkarens tillbehdr personforskrivs
produkten via Websesam.

Forhojning av toalettstol med max 10 cm.

Toalettarmstod och Stodhandtag

FORFLYTTNINGSHJALPMEDEL

Géibord for tillfilligt bruk, sivil manuella som elektriska.

Rullstol i standardutforande for tillfalliga transporter

Rullstolspump

Viardarstyrt drivaggregat till grundutrustnings-rullstol inklusive faste och montering
Personlyft mobil for sittande forflyttning, ska finnas i forsta hand

Personlyft fast monterad for sittande forflyttning

Lyftsele, storlek medium, med hog rygg for akuta/tillfilliga behov. Lyft och lyftsele som
kombineras ska vara fran samma tillverkare.

Forflyttningshjilpmedel for akuta situationer, till exempel for lyft upp fran golvet.

Overflyttningsplattform, vridplattor med mera. Arbetsterapeut eller
fysioterapeut/sjukgymnast ska bedéma behov, prova ut, ordinera och f6lja upp.

Forflyttningshjilpmedel; glidlakan, uppresningsbiilte/gabiilte och draglakan med mera.
Arbetsterapeut eller fysioterapeut/sjukgymnast ska gora en riskbeddmning, bedoma behov,
prova ut och f6lja upp anvédndningen av glidlakan och uppresningsbélten/gabélten.
Avancerade glidlakan ska forskrivas.

OVRIGT

Vg for sittande
Kognitiva hjialpmedel for att pa gruppniva stodja struktur och tidsuppfattning.
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